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Life of the Meeting / La vie de I'assemblée

Three Months at the Greene Centre
By Wendy Sturton

As chilling winds blow outside, Montrealers are having
difficulty saying goodbye to a summer of heat, sun, travel,
and growth. Tempering the blessings of summer, we have
experienced some losses, and have felt sorrow for the suf-
fering elsewhere on our planet.

Montreal’s parks and green spaces were important to us
this summer. We organized a Quaker picnic in Angrignon
park. Such frolics help all who attend to relive the joys of
childhood. Midweek meeting stayed near the McGill en-
campment in support of Palestine until protesters disband-
ed, and then moved on to leafy locations outdoors when
the weather was good, and occasionally to people’s homes
when shelter was needed. Location decisions were made
on an ad hoc basis, until the McGill MORSL room was on
offer again.

The monthly craft session following Meeting continued
through the summer both as a venue for needle arts and
cooking. Both activities are popular because they soothe
and build fellowship in unique, relaxing ways. The event
will continue for the next couple of months, and probably
longer.

Geoff Garver attended CYM at Camp NeeKaunis and
came home filled with joy and satisfaction with the beauty
of the gathering’s surroundings, as well as the spiritual
boost of meeting Quakers from across Canada. Geoffrey-
jen Edwards attended virtually on our behalf as well.

We welcomed Jonah Dimant as a new member of our
Meeting, and will celebrate her decision to become a
Quaker at our next potluck (on October 20), with baking

by Colin and others, and music! Jonah was immediately
nominated and accepted to work with Geoffreyjen Edwards
on First Day School. Thanks for your faithfulness in serv-
ing our children, GJ, and for coming on board, Jonah. And
thanks, Leigh Smit, for your work on the project!

Although many of us bake and cook—think of Geoff Garv-
er’s wonderful confections during craft activities—Colin’s
baking stands out. It has been generously supplied after
most meetings, for no reason other than his enjoyment and
our state of culinary blessedness. Thanks, Colin.

In spite of summer absences, attendance at our Meeting
was good; and our clerks ensured that the Meetings ran
well. A special thanks to Geoff Garver and Brooke Nance-
kivell, Clerk and Assistant Clerk respectively, for ensuring
smooth transitions through the phases of our worship, and
sensitive response to all our First Day needs. Their joy and
competence sets the tone for all of us. We also observe and
appreciate the efforts to improve the virtual experience of
our Meeting. Please hang on, anyone who has experienced
problems with this connection. It has improved, and will im-
prove more.

During this period, we lost Molly. She died after a long and
loving life, facing illness in recent years with courage and
grace. To the end, in spite of physical difficulties, Molly ac-
cepted occasional lifts to Meeting and gave vocal ministry
which had the resonance of a strong inner spiritual life.
Although we for the most part were not witnesses to her
earlier participation in MMM, we had glimpses of how the
Spirit lifted and carried her lifelong, and us along with her. A
committee formed by Geoff Garver, Sandra Miller-Sanchez,
Janette Fraser and Bimal Thambyah is planning a Memori-
al Meeting for Worship in her memory. It will take place on
November 9 at 6 pm at the Greene Centre and will be made
available on the internet. All are welcome, and more infor-
mation will be forthcoming soon.

Ministry and Counsel welcomes Wendy Eberle as a new
member of the Committee. M & C has plans afoot to orga-
nize a workshop on how we can better aid attenders and
visitors experiencing trauma, and to challenge members
of our Meeting to take part in supporting those of us who
develop various needs at difficult moments. We hope for a
stronger and more sensitive “pastoral” response to one an-
other, being as we are—“The Religious Society of Friends.”

A Partial Return to Quebec City
By Jean-Louis Demers

Our small francophone group recently determined to alter-
nate its Meetings for Worship between Levis and Quebec.
Over the course of several months, we have come to realize
that several participants make the journey from Quebec to
Lévis. It seems reasonable therefore that some of the Meet-
ings should be held in the city. We have therefore made ar-
rangements with the Anglican Cathedral who has agreed to
let us use the small All Saints Chapel for our Meetings once
every two months. It was in this chapel that the very first
Meeting of our group was held in 2018! If you are passing
through Quebec City, keep track of the dates of our Meet-
ings via our web page, and if you can, come and join us for
our silent meeting. We will be thrilled to have you with us!

Midweek Meeting Shines On
By Colin Robertson

Midweek meeting, as befits the beginning of the academic
year, has returned to its usual home in McGill's Office for
Religious and Spiritual Life. Midweek in-person meeting

is a smaller gathering with a few regular attendees and a
steady stream of fresh faces. As a less busy and on-cam-
pus option we often serve as the first port of call for seekers
and wanderers, especially younger, who we often see again
at the Greene Center gathering. This past year has seen
many changes to the midweek meeting, but as so often is
we have returned to our center. The spring saw the idea, for
which many can claim partial credit, to relocate the meeting
to the encampment on McGill's campus led by Solidarity for
Palestinian Human Rights. For around two months we met
in worship just outside the encampment, an experience that
| at least found challenging and fulfilling. With the end of the
encampment in July we shifted our focus to meeting out-
doors, often along the Lachine canal, which led to some se-
rene and beautiful moments of worship. Since September,
however, we have been back indoors at 3610 McTavish,
serving as a midweek respite for many, like me, whose busy
weeks sometimes stretch our connection to inner peace.

First Day School
by Geoffreyjen Edwards

The work we are doing with the First Day School is ongoing.
Through this activity we support the presence of children in
the Montreal Meeting once a month. During this first year,
we have focused on having at least two adults present on
each occasion. Although we often have a thematic focus,
participation can vary from zero to five or more on any one
occasion, so a great deal of flexibility is required. The par-
ticipation of other adults from the meeting has been a great
boon. Also, thanks to Leigh Smit both for her initiative lead-
ing this effort and her engaging presence throughout the
year. Leigh is stepping back for a time as a result of a high
workload, and will be replaced by Jonah Dimant, who has
just joined the Meeting as a member and who has an inter-
est in working with children. Welcome Jonah.

Making Silence Together*
Proposed by Jean-Louis Demers
Let us make silence together in order to meet God.

God of the cosmos, we encounter you in the dance of the
clouds,

in the scents of autumn leaves and the murmur of the
stream as it crosses the beach.

You orchestrate the symphony of the crickets, the beating of
the wings and the movement of branches in the wind.

You breathe heat into winter’s overcoat,
scents into the bread as it cooks and melodies into guitars.

You are the tears on the face of one who suffers,
the laugh of the child and the hand reaching out from the
beggar.

You are the one who, today and always,
invokes thanks for the sanctity of your presence in the mo-
ment.

Let us make silence together with you in our midst.

*This text is excerpted from “United Voices” of the United
Church of Canada

Peace Work at the CFSC
by Geoffreyjen Edwards

Since Canadian Yearly Meeting this past summer, | have
become a member of the Quaker Peace Committee
(QPC), one of three sub-committees of the Canadi-

an Friends Service Committee (CFSC). The other two
sub-committees are the Quaker Transformative Justice
Committee (QTJC) and the Quaker Indigenous Rights
Committee (QIRC).

Although my work with the QPC is just beginning, | would
like to highlight several recent initiatives which may be

of interest to Friends in Montreal and Quebec. CFSC

has a long history of interventions in the peace area, but
changing times have led to a restructuring of both the
committee and its work. The committee now focuses less
on international work, which has become expensive and
fragmented, and more towards supporting initiatives with-
in Canada at local, regional and national levels. Among
the initiatives currently underway, the Peace Committee
has developed a Toolkit for responding to conflict, and is
in the process of publishing a series of short videos for
rethinking the way we see conflicts. Here you can find the
first in the series.

In addition, the CFSC staff is developing what it calls an
“advocacy incubator” (i.e. documents that respond to
“What about?” questions, etc.) in support of a Universal
Basic Income (UBI) initiative currently in debate before
the Senate. This effort on the part of CFSC integrates
the work of all three sub-committees. And this is just the
beginning. I'll report more later, as the work progresses.

News from the Quakers in France

The latest edition of the Lettre des Amis de France is now
available (in French only).

Also, take note of this announcement from the resident
Friends at the Quaker Meeting House in Congénies.

Trois mois au Centre Greene
Par Wendy Sturton

Alors que des vents froids soufflent a I'extérieur, les Montréal-
ais ont du mal a dire au revoir a un été de chaleur, de soleil,
de voyages et de développement. Malgré les bienfaits de
I'été, nous avons subi des pertes et éprouvé de la tristesse
pour les souffrances endurées ailleurs dans le monde.

Les parcs et les espaces verts de Montréal ont été importants
pour nous cet été. Nous avons organisé un pique-nique dans
le parc Angrignon. Ce genre d’activités permet a tous les
participants de revivre les joies de I'enfance. L'assemblée
de mi-semaine est restée prés du campement de McGill en
soutien a la Palestine jusqu’a ce que les manifestants se dis-
persent, puis s’est déplacée vers des espaces verts en plein
air lorsque le temps le permettait, et parfois chez des gens
lorsqu’ils avaient besoin d’'un abri. Les décisions concernant
le choix des lieux ont été prises au cas par cas, jusqu’a ce
que la salle MORSL de McGill soit a nouveau disponible.

La séance d’artisanat mensuelle suivant 'assemblée s’est
poursuivie tout au long de I'été, a la fois pour les arts de l'ai-
guille et la cuisine. Ces deux activités sont trés appréciées
parce qu’elles apaisent et renforcent la camaraderie d’'une
maniere unique et apaisante. Cette activité se poursuivra au
cours des deux prochains mois, et probablement pour plus
longtemps.

Geoff Garver a participé a ’Assemblée canadienne au Camp
NeeKaunis et est rentré chez lui rempli de joie et de satisfac-
tion face a la beauté de ce rassemblement, ainsi qu’a I'élan
spirituel de la rencontre avec des Quakers de tout le Canada.
Geoffreyjen Edwards a également participé virtuellement en
notre nom.

Nous avons accueilli Jonah Dimant comme nouveau mem-
bre de notre assemblée, et nous célébrerons sa décision de
devenir quaker lors de notre prochain repas-partage (le 20
octobre), avec des péatisseries de Colin et d’autres, et de la
musique ! Jonah a été immédiatement nommé et accepté
afin de travailler avec Geoffreyjen Edwards sur I'école du di-
manche. Merci pour ta fidélité au service de nos enfants, GJ,
et pour ton engagement, Jonah. Et merci, Leigh Smit, pour
ton travail sur ce projet !

Bien que beaucoup d’entre nous fassent de la patisserie et
de la cuisine - pensez aux merveilleuses confections de Geoff
Garver pendant les activités de bricolage - la patisserie de
Colin se distingue. |l nous en a généreusement fait profiter
apreés la plupart des rencontres. Merci, Colin.

Malgré les absences de I'été, la participation a nos assem-
blées a été bonne et nos animateurs ont veillé a ce qu’elles
se déroulent bien. Nous remercions tout particulierement
Geoff Garver et Brooke Nancekivell, respectivement anima-
teur et animatrice adjointe, pour avoir assuré des transitions
fluides a travers les phases de notre culte, et pour avoir
répondu avec sensibilité a tous les besoins de nos rencon-
tres dominicales. Leur joie et leur compétence nous donnent
le ton a tous. Nous observons et apprécions également les
efforts déployés pour améliorer I'expérience virtuelle de notre
assemblée. Tenez bon, s’il vous plait, pour tous ceux qui ont
rencontré des problémes avec cette connexion. Elle s’est
améliorée et s'améliorera encore.

Au cours de cette période, nous avons perdu Molly. Elle est
décédée apres une longue vie pleine d’amour, affrontant

la maladie des derniéres années avec courage et grace.
Jusqu’a la fin, malgré des difficultés physiques, Molly a ac-
cepté d’étre transportée occasionnellement a 'assemblée

et a erprimé un ministére vocal qui avait la résonance d’'une
forte vie spirituelle intérieure. Bien que nous n’ayons pas été
témoins de sa participation antérieure, nous avons eu un
apercu de la fagon dont I'Esprit I'a soulevée et portée tout
au long de sa vie, et nous avec elle. Un comité formé par
Geoff Garver, Sandra Miller-Sanchez, Janette Fraser et Bimal
Thambyah planifie une assemblée de culte en sa mémoire.
Elle aura lieu le 9 novembre a 18 heures au Centre Greene.
Il sera aussi possible d'y participer en ligne. Tous les partici-
pants sont les bienvenus et de plus amples informations se-
ront bientbt disponibles.

Le comité du ministére et de 'accompagnement souhaite la
bienvenue a Wendy Eberle en tant que nouveau membre du
Comité. Le comité prévoit organiser un atelier sur la fagon
dont nous pouvons mieux aider les participants et les visi-
teurs qui portent des traumatismes, et d’inciter les membres
de notre assemblée a prendre part au soutien de ceux d’entre
nous qui développent divers besoins dans des moments diffi-
ciles. Nous espérons une réponse « pastorale » plus forte et
plus sensible les uns envers les autres, étant donné que nous
sommes la « Société religieuse des Amis ».

Un retour partiel a Québec
Par Jean-Louis Demers

Notre petit groupe francophone a récemment pris la déci-
sion d’alterner ses assemblées entre Lévis et Québec. En
effet, nous avons constaté que plusieurs participants par-
taient de la ville de Québec pour se déplacer a Lévis. Il était
alors logique qu’un lieu de culte soit prévu a Québec. C’est
donc un retour partiel a notre lieu d’origine puisque nous
nous réunirons une fois sur deux a la All Saints Chapel de la
Cathédrale anglicane de Québec, le lieu méme ou s’est tenu
notre premier culte en 2018! Si vous passez par Québec,
surveillez les dates de nos cultes sur la page web et si c’est
possible, venez faire silence avec nous. Ca nous fera plaisir!

L’assemblée de mi-semaine se distingue
Par Colin Robertson

Comme il sied au début de 'année universitaire, 'assemblée
de mi-semaine a repris ses quartiers habituels au Bureau

de la vie religieuse et spirituelle de McGill. L'assemblée de
mi-semaine en personne est un rassemblement plus restreint
qui compte quelques participants réguliers et un flot constant
de nouveaux visages. Moins achalandée mais présente sur
le campus, elle est souvent un premier port d’escale pour les
chercheurs de sens, en particulier les plus jeunes, que nous
revoyons souvent a 'assemblée du Centre Greene. L'année
derniére a connu de nombreux changements, mais comme
souvent, nous sommes revenus au cceur de ce que nous
sommes. C’est au printemps qu’est née l'idée, dont beau-
coup peuvent s’attribuer une partie du mérite, de déplacer
'assemblée dans le campement du campus de McGill dirigé
par Solidarité pour les droits de 'lhomme des Palestiniens.
Pendant environ deux mois, nous nous sommes réunis pour
le culte juste a I'extérieur du campement, une expérience
que j'ai trouvée a la fois stimulante et enrichissante. Avec la
fin du campement en juillet, nous nous sommes concentrés
sur les rencontres en plein air, souvent le long du canal La-
chine, ce qui a donné lieu & des moments de culte sereins et
magnifiques. Depuis septembre, cependant, nous sommes
de retour a l'intérieur, au 3610 McTavish, servant de répit en
milieu de semaine pour beaucoup de personnes, comme moi,
dont les vies chargées mettent parfois a I'épreuve notre paix
intérieure.

L’école du premier jour *
par Geoffreyjen Edwards

Le travail que nous faisons avec I'Ecole du premier jour se
poursuit. Grace a cette activité, nous soutenons la présence
d’enfants a 'assemblée de Montréal une fois par mois. Au
cours de cette premiére année, nous nous sommes efforcés
de faire en sorte qu’au moins deux adultes soient présents
a chaque occasion. Bien que nous ayons souvent un theme
central, la participation peut varier de zéro a cinq ou plus a
chaque occasion, ce qui demande une grande flexibilité. La
participation d’autres adultes de 'assemblée a été trés utile.
Nous remercions également Leigh Smit pour l'initiative qu’elle
a prise de diriger cet effort et pour sa présence engageante
tout au long de I'année. Leigh se retire pour un temps en
raison d’'une charge de travail élevée et sera remplacée par
Jonah Dimant, qui vient de rejoindre la réunion en tant que
membre et qui s’intéresse au travail avec les enfants. Bien-
venue Jonah.

*Chez les quakers le dimanche est souvent nommeé le “pre-
mier jour”.

Faisons silence*
Proposé par Jean-Louis Demers
Faisons silence pour aller a la rencontre de Dieu.

Dieu du cosmos nous te croisons dans la danse des nuages,
le parfum des feuilles d’automne, le bruit du ressac sur la

plage.

Tu orchestres le concert des grillons
le battement des ailes et les branches dans le vent.

Tu as inspiré la chaleur du manteau d’hiver,
'odeur du pain qui cuit et la mélodie des guitares.

Tu es la larme sur le visage qui souffre,
le rire de I'enfant et la main tendue du mendiant.

Tu es celui qui est, aujourd’hui et toujours.
Merci pour l'instant présent sanctifié par ta rencontre.

Faisons silence car tu es au milieu de nous.

*Ce texte est tiré du recueil “Nos voix unies” de I'Eglise Unie
i du Canada

Le travail pour la paix au CFSC
par Geoffreyjen Edwards

Depuis la rencontre de '’Assemblée annuelle canadienne
de I'été dernier, je suis devenu membre du Comité
quaker pour la paix (QPC), I'un des trois sous-comités
du Comité canadien de service aux amis (CFSC) ; les
deux autres sont le Comité quaker pour la justice trans-
formatrice (CTJC) et le Comité quaker pour les droits des
autochtones (QIRC).

Bien que mon travail avec le QPC ne fasse que com-
mencer, je voulais souligner plusieurs initiatives récentes
que les Amis de Montréal et du Québec trouveront
intéressantes. Le CFSC a une longue histoire d’inter-
ventions dans le domaine de la paix, mais I'évolution I'a
conduit a une restructuration du comité et de son travail.
Le comité se concentre désormais moins sur le travail
international, qui était devenu colteux et diffus, et davan-
tage sur le soutien des initiatives au Canada aux niveaux
local, régional et national. Parmi les initiatives en cours,
le comité pour la paix a élaboré une boite a outils pour la
gestion des conflits (pour I'instant en anglais seulement)
et est en train de publier une série de courtes vidéos
pour repenser les conflits.

En outre, le personnel du CFSC développe ce qu'il
appelle un « incubateur de plaidoyer » pour soutenir
l'initiative du revenu de base universel (RBU) au Canada
actuellement en cours au Sénat. Cet effort rassemble les
trois sous-comités du CFSC.

Nouvelles des quakers de France

La derniére édition de la Letire des Amis de France est
maintenant disponible.

Aussi, prenez notes de cet avis de recherche pour des
Amis résidents a la Maison quaker de Congénies.

Good To Know Bon a savoir

Below (and in the next newsletter) you will find a series
of articles including observations, feeling and insights
of Friends at different stages of the Quaker path, from
the first visit to a Quaker meeting, to the deepening of
spirituality as years progress.

Listen Thoroughly
by Zeiad Elattar

At a recent First Day meeting in Montreal, Geoffrey-
jen Edwards asked if anyone would be willing to write
about their very first impression of Quakers and a
Quaker meeting. Zeiad, who was experiencing his first
Meeting that day, rose to the challenge. You can read
the result below. Thanks Zeiad!

Let's face it, if you are ready for a spiritual adventure
there are several options out there. Each religion or
spiritual movement will provide you with a list of beliefs,
rituals and a pathway to the truth.You can check them
out and see what clicks. And have a nice shopping trip!
The truth, what a beautiful word! Who doesn’t want to
attain it? But wait a minute! Many of them will (preach
and teach) you how to reach the truth, yet few will ask
you boldly and gallantly to stop, inspect and (listen
thoroughly) to the absolute awareness or the divine
light that is already within, here and now. Surprise!
The package has been shipped and delivered to you.
When? Not long ago, just since you were born!

Quakers are among these few. This divine light con-
nects us to ourselves and to others. No middlemen, not
because Quakers don’t like to pay commissions but be-
cause they prefer it direct and simple! Originally every-
thing is simple, complexity usually happens when we
take the wrong exit. Direct connection with the divine
light is a core point, paving the way to peace, tolerance
and harmony. In short, we are all sailing together, in the
same boat guided by our innermost lighthouse!

Heart’s Desire: To Become a Friend
By Jonah Dimant

Messages like the one below , written to clearness
Committees by those applying for membership in the
Religious Society of Friends, describe the spiritual
impulses which push us across the threshold into full
Quaker life.

In late October of last year, my girlfriend of several
years ended our relationship in an unnecessarily chaot-
ic and hurtful way. We had been living together, with a
shared cat, and the loss was very difficult for me. | was
entirely mired in grief and felt isolated and hopeless de-
spite the best efforts of my friends. | knew that | needed
to set up a new schedule for myself; find new ways to
socialize and new sources of fulfilment. This lonely time
was when | remembered, almost immediately, Quaker
meeting. | had been once before, out of curiosity and at
a time when | was not at all able to sit still or meditate. |
decided to try again, with a more cognizant approach to
Meeting.

That subsequent Sunday, commuting to Meeting, |
feared that, sitting silently for an hour, | would be able
to think only of my break-up. But, to my great surprise,
that was not at all my experience. With great ease, |
felt transported by the Spirit of all those around me,
into a place of Light, both metaphorically and literally.
When | closed my eyes, | saw my soul flooded with an
otherworldly light. Since that day, that Light has lived in
me, and | am able to reach it even in difficult moments.
It has been a comfort, a joy, and, increasingly, as | ma-
ture, a resting place.

To me, Quakerism means Oneness—recognizing
myself as part of a huge, living, divine whole. It means
also the contradictory and often comical understanding
that | both do and do not matter. | have always loved
connection for the sake of connection. Speaking with
Friends after meeting offers a lovely occasion for that,
and when | am in the company of others, | remember to
look for that of God in them and it adds a delightful and
valuable depth to every situation. | find the Quaker way
of life simple, vibrant, and fulfilling, sometimes calm,
sometimes effervescent, always interesting. It has
made me infinitely more patient and flexible, though
much room for improvement remains in both those
areas.

| don’t quite know how much detail to go into with this
testimony. | know questions will be asked of me, so

for now | feel it is sufficient to say that, through regu-

lar Meeting attendance and ordinary life in between,
through an impromptu road trip down South, and
through a mystical experience, | have developed a per-
sonal relationship with the loving, living universal force

| think of as God. That relationship is ever-evolving,

and it nourishes and challenges me. It has been a great
privilege regularly attending Montreal Monthly Meeting
and getting to know its members. | feel prepared and
excited to become an official member of the Society of
Friends, to remain present, and to advocate and assist
wherever | may. | thank you in advance for sitting on my
clearness committee and greatly look forward to your
questions on Saturday.

With love and light,
Jonah

Vous trouverez ci-dessous (et dans l'infolettre suivante) une
série d’articles comprenant des observations, des senti-
ments et des idées d’Amis a différentes étapes de leur che-
minement quaker, de la premiere visite a une assemblée
quaker a I'approfondissement de leur spiritualité au fil des
années.

Une écoute attentive
par Zeiad Elattar

Lors d’une récente assemblée du dimanche a Montréal,
Geoffreyjen Edwards a demandé si quelqu’un accepterait
d’écrire sur sa toute premiére impression des quakers et
d’une assemblée quaker. Zeiad, qui vivait sa premiere
expérience ce jour-la, a relevé le défi. Vous pouvez lire le
résultat ci-dessous. Merci Zeiad !

Ne nous voilons pas la face, si vous étes prét pour une
aventure spirituelle, il y a plusieurs options qui s’offrent a
vous. Chaque religion ou mouvement spirituel vous fourni-
ra une liste de croyances, de rituels et un chemin vers la
vérité. Et bon magasinage ! La vérité, quel beau mot ! Qui
n’a pas envie de I'atteindre ? Mais attendez un peu ! Beau-
coup préchent et enseignent comment atteindre la vérité,
mais peu d’entre eux vous demanderont franchement et
poliment de vous arréter, et d’écouter attentivement la con-
science de la lumiére divine qui est déja a l'intérieur de vous
ici et maintenant. Surprise ! Ce cadeau a été expédié et
vous a été livré. Quand ? Il n’y a pas longtemps, seulement
depuis votre naissance !

Les quakers font partie de ces quelques personnes qui le
font. Cette lumiéere divine nous relie a nous-mémes et aux
autres. Pas d’intermédiaires, les quakers préférent le sim-
ple et le direct! A l'origine, tout est simple, la complexité
survient généralement lorsque nous prenons un mauvais
chemin. La connexion directe avec la lumiére divine est un
point central, qui ouvre la voie a la paix, a la tolérance et a
I'harmonie. En bref, nous naviguons tous ensemble, dans le
méme bateau, guidés par notre phare intérieur !

Un désir du cceur : devenir quaker
Par Jonah Dimant

Des messages comme celui qui suit, écrits aux comités de
clarification par ceux qui demandent a devenir membres de
la Société religieuse des Amis, décrivent les impulsions spi-
rituelles qui nous poussent a franchir, a part entiére, le seuil
de la vie quaker.

Fin octobre de I'année derniére, ma petite amie depuis
plusieurs années, a mis fin a notre relation d’'une maniére
inutilement chaotique et blessante. Nous vivions ensem-
ble, avec un chat, et cette perte a été trés difficile pour

moi. J'étais entierement plongé dans le chagrin et je me
sentais isolé et désespéré malgré les efforts de mes amis.
Je savais que je devais m’organiser un nouvel emploi du
temps, trouver de nouveaux moyens de socialisation et de
nouvelles sources d’épanouissement. C’est au cours de
cette période de solitude que je me suis souvenue, presque
immédiatement, de 'assemblée quaker. J'y étais allée une
fois, par curiosité et a un moment ou je n’étais pas du tout
capable de rester assise ou de méditer. J'ai décidé d’essay-
er a nouveau, avec une approche plus consciente.

Le dimanche suivant, en me rendant a 'assemblée, je
craignais que, assise en silence pendant une heure, je ne
puisse penser qu’a ma rupture. Mais, a ma grande surprise,
ce ne fut pas du tout le cas. Avec une grande facilité, je me
suis sentie transportée par I'Esprit de tous ceux qui m’en-
touraient, dans un lieu de Lumiére, a la fois métaphorique-
ment et littéralement. Lorsque j'ai fermé les yeux, mon cceur
s’est rempli de lumiére. Depuis ce jour, cette lumiere vit en
moi et je suis capable de la ressentir méme dans les mo-
ments difficiles. Elle a été un réconfort, une joie et, de plus
en plus, au fur et a mesure que je mdris, un lieu de repos.

Pour moi, le quakerisme signifie I'unicité - me reconnaitre
comme faisant partie d’'un immense ensemble vivant et
divin. Cela signifie aussi la compréhension contradictoire

et souvent comique que je suis a la fois important et insig-
nifiant. J’ai toujours aimé la connexion pour le plaisir de la
connexion. Parler avec des amis apres I'assemblée offre
une belle occasion de le faire, et lorsque je suis en compag-
nie d’autres personnes, je me rappelle de chercher ce qu'il
y a de Dieu en elles et cela ajoute une profondeur a chaque
situation. Je trouve le mode de vie quaker simple, vibrant et
épanouissant, parfois calme, parfois effervescent, toujours
intéressant. Il m’a rendu infiniment plus patient et plus sou-
ple, méme s’il me reste encore beaucoup a faire dans ces
deux domaines.

Je ne sais pas trop avec quels détails faire ce témoignage.
Je sais que des questions me seront posées, alors pour I'in-
stant, je pense qu'il est suffisant de dire que, grace a la par-
ticipation réguliére aux assemblées et a la vie ordinaire en-
tre les deux, grace a un voyage impromptu dans le Sud et
grace a une expérience mystique, j'ai développé une rela-
tion personnelle avec la force universelle vivante et aimante
que je considére comme étant Dieu. Cette relation est en
constante évolution. Elle me nourrit et me met au défi. J'ai
eu le grand privilege de participer régulierement a 'Assem-
blée mensuelle de Montréal et d’apprendre a connaitre ses
membres. Je me sens prét et enthousiaste a devenir un
membre officiel de la Société des Amis, a rester présent, et
a défendre et aider partout ou je le pourrai. Je vous remer-
cie a I'avance de siéger a mon comité de clarification et jai
hate de répondre a vos questions samedi.

Avec amour et lumiére,
Jonas

To Hear, Watch, Read / A voir, a lire ou a écouter

A Gender Queer Road Trip
By Geoffreyjen Edwards

“Will & Harper” is a documentary film about a cross-Amer-
ican road trip taken by actor Will Ferrell and his trans
woman friend Harper Steele. The film offers an honest
portrayal of many of the struggles and issues faced by a
trans woman and by cisgender allies who are coming to
terms with the change in status of their friend.

This film, one of the best | have seen., explores both the
joys of transition and some of the challenges. The all-im-
portant issue of safety runs as an implicit undercurrent
throughout the film. As a non binary person, | have been
disappointed time and again by cinematic efforts to tackle
this issue.

The non binary aspect of the experience of a trans wom-
an is subtly present here in an understated way, although
a full treatment of nonbinarity must await another day and
another film. Recommended. Will and Harper is viewable
on Netflix and is available with French subtitles among
other languages.

Review of Bewilderment by Richard Powers
By Wendy Sturton

This novel tells the story of a father and son bereft after
a beloved wife and mother swerves her car to avoid an
opossum, killing herself to save the wild creature in front
of her. Itis no coincidence that she is an environmental
activist with a passion for animals. With an eloquent
sense of ethics and urgency, she is able to convince
many powerful listeners to change laws and habits. She
is realistic enough to recognize that through its ignorance
and destructive behaviour, humanity is likely to destroy
this planet; and yet, her unquenchable faith and optimism
keeps her directed and persistent in her fight for its sur-
vival.

Her young autistic son struggles to deal with a world in
which this mother is absent. He shares her passions for
animals, but not her ability to persuade others, nor her
indomitable optimism. He acts out in dramatic ways which
lead to friction in school, at family gatherings, at public
events; all his behaviour is comprehensible in the context
of his love for animals, but bizarre to those who do not
share or understand this context. His father, an astrobi-
ologist, devotes himself to the upbringing of his son. The
father, an expert in the subject, soothes him by speculat-
ing about lifeforms on other planets.

The novel offers no optimistic ending. Nevertheless,
Powers leaves us with an unusual idea, only recently giv-
en weight by scientific investigation. The universe itself
is filled with life: and even if we humans persist on our
destructive course of action on earth, life will persist else-
where.

As a portrait of human nature, and of the crossroads we
face on our planet, this book is well worth reading.

The Canadian Friend Returns

The first edition of a magazine published by Canadian
Yearly Meeting under the direction of new editor Eve
Rickert. Filled with reflections, poetry and personal ac-
counts of Canadian Quakers, the magazine makes an
interesting and spirit-filled read. MMM has many talented
writers who might like to contribute to this newly con-
ceived magazine. Read Eve Rickert’s introduction and
statement about where the publication is going, and you
may be inspired to contribute. The Canadian Friend is
available online, just a click away.

Une escapade routiére non binaire
Par Geoffreyjen Edwards

« Will & Harper » est un film documentaire sur un voyage a
travers les Etats-Unis effectué par I'acteur Will Ferrell et son
amie transgenre Harper Steele. Le film offre une représenta-
tion honnéte des nombreuses luttes et questions auxquelles
sont confrontées une femme transgenre et ses alliés cis-
genres qui s'accommodent du changement de statut de leur
amie.

Ce film, 'un des meilleurs que j'aie vus, explore a la fois les
joies de la transition et certains de ses défis. La question
essentielle de la sécurité est implicitement présente tout au
long du film. En tant que personne non binaire, j'ai été décue
a maintes reprises par les efforts cinématographiques visant
a aborder cette question.

L’aspect non binaire de I'expérience d’'une femme transgenre
est subtilement présent ici, de maniére discréte, bien qu’un
traitement complet de la nonbinarité doive attendre un autre
jour et un autre film. Recommandé. Will and Harper est dis-
ponible sur Netflix avec des sous-titres francgais, entre autres
langues.

Critique du livre “Sidération” de Richard Powers
Par Wendy Sturton

Ce roman raconte l'histoire d’'un pére et d'un fils endeuillés
aprés qu’une femme et mére bien-aimée ait fait une em-
bardée pour éviter un opossum, se tuant pour sauver la
créature sauvage qui se trouvait devant elle. Ce n’est pas
un hasard si elle est une militante écologiste passionnée
par les animaux. Avec un sens éloquent de I'éthique et

de l'urgence, elle est capable de convaincre de nombreux
auditeurs de changer les lois et les habitudes. Elle est suff-
isamment réaliste pour reconnaitre que, par son ignorance et
son comportement destructeur, 'humanité risque de détruire
cette planéte. Pourtant, sa foi inextinguible et son optimisme
lui permettent de rester déterminée et persévérante dans sa
lutte pour la survie de la planéte.

Son jeune fils autiste s’efforce de faire face a un monde dans
lequel cette mere est absente. Il partage sa passion pour les
animaux, mais pas sa capacité a persuader les autres, ni son
optimisme indomptable. Il se comporte de maniére drama-
tique, ce qui entraine des frictions a I'école, dans les réunions
de famille, lors d’événements publics ; tous ses comporte-
ments sont compréhensibles dans le contexte de son amour
pour les animaux, mais bizarres pour ceux qui ne partagent
pas ou ne comprennent pas ce contexte. Son pére, astro-
biologiste, se consacre a I'éducation de son fils. Le pére,
expert en la matiére, 'apaise en spéculant sur les formes de
vie sur d’autres planétes.

Le roman n’offre pas de fin optimiste. Néanmoins, Powers
nous laisse avec une idée inhabituelle, a laquelle les re-
cherches scientifiques n’ont donné que récemment du poids.
L'univers lui-méme est rempli de vie : et méme si nous, les
humains, persistons dans notre ligne de conduite destruc-
trice, la vie persistera.

En tant que portrait de la nature humaine et de la croisée
des chemins a laquelle nous sommes confrontés sur notre
planéte, ce livre mérite d’étre lu.

Le retour de la publication The Canadian Friend

La premiére édition d’'un magazine publié par 'Assemblée
annuelle canadienne sous la direction de la nouvelle rédac-
trice Eve Rickert. Rempli de réflexions, de poémes et de
récits personnels de quakers canadiens, le magazine est une
lecture digne d’intérét. L'Assemblée mensuelle de Montréal
compte quelques bonnes plumes qui aimeraient contribuer a
ce nouveau magazine. L'introduction et la déclaration d’Eve
Rickert sur I'orientation de la publication pourraient vous
inspirer a y contribuer. The Canadian Friend est disponible en
ligne.

Schedule of Meetings for Worship / Horaire des assemblées

Sunday Meeting for Worship, in-person at the Greene
Center, 11 AM. 1090 Greene Ave, Westmount, Que-
bec. Closest Metro stations are Lionel-Groulx or Atwa-
ter. Meets weekly. Sunday Meeting for Worship at the
Greene Center is also made available to participants on
Zoom at 11 AM, On the last Sunday (May 26), zoom par-
ticipants are invited to worship together without connec-
tion to the in-presence meeting. Contact us for the link.

Our next Monthly Meeting for Worship for Business
takes place the last Sunday of the month, on Sunday,
October 27, on Zoom at 6:30 pm. We use the usual
Meeting zoom link. If you don’t have it, please contact us
for the link.

Mid-week meetings take place online on Wednesdays
using our regular zoom link and starting at 7 pm. If you
do not have our zoom link, please: Contact us for the
link.

Mid-week meetings also take place in person on
Wednesdays. This meeting will in general meet at
MORSL, 3610 McTavish, often at 5 pm. Usually a dis-
cussion on “Signal” takes place among participants,
shortly before the meeting, to decide the details. Please
contact us for confirmation or to join the Signal group
making these decisions.

The Groupe Quaker du Québec francophone meets in
person on the first Sunday of the month at 11 a.m. The
group alternates its location between Levis and Quebec
City. Check the website to confirm time and place. The
next meeting will be November 3 at the Café La Mo-

saique.

A pan-Quebec Zoom meeting in French is scheduled the
third Monday of each month at 7pm (the next one is on
October 21). Contact us for the link.

First Day School is scheduled on the third Sunday of the
month during Meeting for Worship (this month on No-
vember 17).

The MMM craft session will be held at the Greene Cen-
tre following worship on November 3. Bring your lunch
and a craft project if you have one on the go. A cooking
project will also be undertaken for those who have culi-
nary inclinations. All are welcome.

Veuillez prendre en note que les rencontres en ligne en
frangais se tiendront maintenant le troisiéme lundi de chaque
mois et non le mardi.

NB Tous les événements en ligne utilisent le méme lien.
N’hésitez pas a nous contacter pour I'obtenir.

Assemblée hebdomadaire du dimanche, en personne au
Centre Greene a 11h00 situé au 1090 avenue Greene, West-
mount, Québec. Les stations de métro les plus proches sont
Lionel-Groulx ou Atwater. Cette assemblée est également
accessible en format hybride sur Zoom a 11h00. Le dernier
dimanche du mois, les participants en ligne sont invités a par-
ticiper sans étre connectés a I'assemblée en présence.

Notre prochaine assemblée de culte pour les affaires aura
lieu le dernier dimanche du mois, soit le 27 octobre, en ligne
a 18h30.

Les assemblées de mi-semaine ont lieu en ligne le mercredi,
a partir de 19 heures, en utilisant notre lien Zoom habituel.
Ces assemblées ont également lieu en personne le mercredi.
Cette rencontre se tient généralement a MORSL, souvent a
17 heures. En général, une discussion sur « Signal » a lieu
peu avant la réunion afin de décider des détails. N’hésitez pas
a nous contacter pour obtenir une confirmation ou pour rejoin-
dre le groupe Signal qui prend ces décisions. ???7?

Le Groupe Quaker du Québec francophone se réunit en per-
sonne le premier dimanche du mois a 11h00. Le groupe se
réunit alternativement a Lévis et a Québec. Consultez le site
Web pour confirmer I'’heure et le lieu. La prochaine assemblée
aura lieu le 3 novembre au Café La Mosaique a Lévis. Le 1er
décembre elle se tiendra a 11h15 a la Chapelle de tous les
saints de la Cathédrale anglicane de Québec.

Une assemblée pan-québécoise en frangais en ligne est
prévue le troisieme lundi de chaque mois a 19h (la prochaine
est le 18 novembre).

L'école du dimanche est prévue le troisieme dimanche du
mois pendant 'assemblée (ce mois-ci le 17 novembre).

La session d’artisanat se tiendra au Centre Greene aprés le
culte du 3 novembre. Apportez votre repas et un projet d’arti-
sanat si vous en avez un en cours. Un projet de cuisine sera
également entrepris pour ceux qui ont des penchants culi-
naires. Tous les participants sont les bienvenus.
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